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牟
田
地
区
の
ふ
れ
あ
い

　
　
　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
開
催
さ
れ
る

　

晴
天
の
下
、
六
月
十
四
日
午
前
八
時
三
十
分
か
ら

「
い
ち
ご
の
広
場
」
に
お
い
て
、
年
間
行
事
の
牟
田
地
区

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
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役
員
様
が
朝
早
く
か
ら
テ
ン
ト
建
て
、
コ
ー
ス
設
定
等
、

準
備
万
端
、
試
合
開
始
を
待
つ
ば
か
り
と
な
る
頃
に

親
子
連
れ
で
地
区
の
皆
様
が
集
合
さ
れ
て
い
ま
し
た
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三
潴
消
防
署
様
の
指
導
の
も
と

　
　
　

夜
間
想
定
の
な
か
で
の
避
難
訓
練
実
施

　

去
る
五
月
十
三
日
（
水
）
十
時
か
ら
三
潴
消
防
署
様
の

指
導
の
も
と
で
、
今
回
は
、
夜
間
の
火
災
発
生
を
想
定
し
、

避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。　

編
集
後
記

　

梅
雨
が
明
け
る
と
い
よ
い
よ
あ
の
暑
い
真
夏
が
到
来

し
ま
す
が
「
い
ち
ご
夏
祭
り
」
の
時
期
と
も
な
り
ま
す
。

　

今
夏
は
例
年
よ
り
約
一
ヵ
月
早
い
、
七
月
二
十
六
日

（
日
）開
催
の
予
定
で
そ
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

い
ち
ご
利
用
者
の
皆
様
を
は
じ
め
ご
家
族
や
地
域
の

方
々
と
一
緒
に
な
っ
て
「
い
ち
ご
夏
祭
り
」に
熱
く
燃
え

た
い
も
の
だ
と
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
ま
て
！　
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火
常
識　

タ
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コ
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非
常
識　
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子

三
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地
区
防
災
協
会
主
催
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防
火
標
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入
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い
よ
い
よ
試
合
が
開
始
さ

れ
る
と
い
ち
ご
の
広
場
の

あ
ち
こ
ち
で
、
好
プ
レ
イ
が

続
出
し
、
そ
の
度
ご
と
に
歓

声
が
沸
き
上
り
、
大
会
は

地
域
の
親
睦
交
流
、
楽
し
い

ふ
れ
あ
い
の
場
と
も
な
り

お
昼
過
ぎ
ま
で
、
大
い
に
賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。　　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

実
施
前
に
、
大
阪
の
同
じ
施
設
に
お
け
る
夜
間
想
定
の

火
災
発
生
実
施
訓
練
の
ビ
デ
オ
を
見
た
後
、
新
採
職
員
を

中
心
に
決
め
ら
れ
た
体
制
に
て
避
難
訓
練
を
実
施
。

　

ま
た
、
消
火
（
放
水
）
訓
練
に
も
取
り
組
み
、
全
て
終
了
後
、
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つ
か
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器
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た
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の
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指
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等
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け
ま
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た
。
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入居者様待望の柳川の川下りに出かけ、船と「うなぎせいろ」の楽しい１日となりました。

今年も大藤見学に出かけ、ちょうど満開の大藤と
立ち込める芳醇な香りに、皆様、大感激でした。

花は散り始めていましたが、久しぶりの
外出は、皆様やぱり楽しかったようです。

　 佐賀県にある蓮池公園に出かけ、

今が盛りと咲き誇る菖蒲や紫陽花を
十二分に観賞することができました。
　久しぶりの外出に皆様は、大変に
喜ばれ、楽しまれてありました。

　 ３階の皆様参加による初めての

風船バレー大会が開催されました。
　アタックあり、レシーブありと皆様、
大きな声をあげながら笑顔一杯の
好プレーがつづき、久々のスポーツ
大会は、大変盛りあがっていました。

風船バレー大会　大いに賑わう
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あら！こんなところにいちごがなっている？

もう一個

もらおうかね・・・

いただきまーす！

どれにしよう
かね・・・

品揃えもいろいろと豊富ですねぇ
これがおいしか
ごたるね。

　　 天気も良く、久しぶりに中庭にて、皆様で

　一緒に「いちご」のおやつを頂きました。

　　利用者様と職員との会話も弾み、また、

　笑顔も多く見られ、楽しいひとときでした。

　柳川さげもん見学に出かけましたが、とても綺麗でした。
昔、自分が手づくりをされていた頃を思い出される入居者
様も居られるなど、感動・感激の見学と外出でした。

　

　おやつには

珍しくいちごが

出たようですね！

中庭でいちご

狩りだった

のかな？

　　お昼ご飯は、お寿司バイキングでした。

　板前さんに目の前で握って貰らえるだけに

　「もう１個・・・」とおかわりされる方もたくさん

　おられて、皆様　「うまい！うまかねぇ！」と

　おおよろこび。楽しく、うま～い昼食でした。

　　 またこういう機会があるといいですね。

おいしかね。

　綺麗に飾られたさげもんの前で
皆様一緒に「はい！ポーズ」などと
記念撮影もされ、楽しそうでした。

好評につき
３回目の販売実施
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　　美味しい豚汁ができあがりましたね。美味しい豚汁ができあがりましたね。酢の物をついでいます。酢の物をついでいます。 果物の白桃をつぎます。果物の白桃をつぎます。

施設長も一緒に　「頂き施設長も一緒に　「頂きまま～～すす」」 職員も職員もいいただただきまきま～～すすおいしいね～。おいしいね～。

今日の材料です。今日の材料です。

豚汁の豚汁の味見味見をしていますをしています
。。

酢の物の胡瓜を切ります。酢の物の胡瓜を切ります。

豚汁や酢の物の材料を切ります。豚汁や酢の物の材料を切ります。

ささがきささがきごぼうがとてもお上手でした。　　ごぼうがとてもお上手でした。　　

豚汁の具の豚汁の具の大根を大根を
最初に切ります最初に切ります。。

胡瓜を切ります。胡瓜を切ります。

胡瓜の皮むきの達人。胡瓜の皮むきの達人。

いちごいちごは美味しいは美味しい香り香りでいっぱいでいっぱい。。

美味しいかも・・・美味しいかも・・・

みんなで昼食つくりみんなで昼食つくりに挑戦！に挑戦！
それぞれの仕事を分担して、それぞれの仕事を分担して、
無事に無事にお昼ご飯お昼ご飯がができました。できました。

とんとん
とんとん
とんとん

勇ましい踊りの披露勇ましい踊りの披露

利用者様は大感激でした。利用者様は大感激でした。

バナナにチョコレートをコーティングして、バナナにチョコレートをコーティングして、

あでやかな踊りあでやかな踊り

オカリナ演奏オカリナ演奏

来訪者の皆様のご挨拶来訪者の皆様のご挨拶

素晴らしい踊りや歌の数々に素晴らしい踊りや歌の数々に

鶴乃会の皆様鶴乃会の皆様

ありがとうございました。ありがとうございました。

　　綺麗　　綺麗な音色な音色にに

心心が癒されました。が癒されました。

皆様の美味しい顔が一杯です。皆様の美味しい顔が一杯です。

鍋の蓋の上で切ってるよ。鍋の蓋の上で切ってるよ。

なかなか、上手なかなか、上手ですね！ですね！　　
　　　　

なかなか筋がよかよ。なかなか筋がよかよ。

ありがとう・・ありがとう・・

うまそお～～～うまそお～～～

私、上手でしょう・・・私、上手でしょう・・・ 美味しい酢の物ができるかな美味しい酢の物ができるかな

またのご来訪を期待し、お待ちしています。またのご来訪を期待し、お待ちしています。

おいしか・・・おいしか・・・ これはなかこれはなかなかうまいなかうまい 良くできてるわ～良くできてるわ～ ほんとね～ほんとね～

桃を盛り付桃を盛り付けまけま～～すす。。
意外と難しいぞ･･･意外と難しいぞ･･･

平等につぎわけます・平等につぎわけます・

大根の皮をむきます・大根の皮をむきます・
おいしか酢の物のできるとよかね。おいしか酢の物のできるとよかね。

おいしい・・おいしい・・

とってもいい笑顔ですね。とってもいい笑顔ですね。みんなでわいわい。みんなでわいわい。

うまか～うまか～
沢山のお菓子が出来ました。沢山のお菓子が出来ました。 めずらしかおやつね～。めずらしかおやつね～。

お菓子をつけて可愛いおやつができました。お菓子をつけて可愛いおやつができました。

　　皆様のお料理をつくる　　皆様のお料理をつくる
手際のよさに感心しました。手際のよさに感心しました。

　みんなで一緒に　みんなで一緒に
　うたった歌声が　　うたった歌声が　
　会場一杯、喜び　　会場一杯、喜び　
の声ともなっての声ともなって
　広がりましたね　広がりましたね


