
 

【
管
理
栄
養
士
】
平
木
よ
り 

心
も
体
も
温
ま
る
美
味
し
い
料
理

で
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。 

               

お
魚
、
お
肉
、
お
野
菜
を
バ
ラ
ン
ス

よ
く
献
立
に
取
り
入
れ
、
皆
様
の
健
康

と
笑
顔
を
守
っ
て
い
け
た
ら
嬉
し
い

な
と
思
い
ま
す
。 
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                            ＜看護部門で～す＞ 
                           江崎 
                            入居者様と職員の健康管理を第一に、 
                            今日も笑顔で看護に努めます。 
                           大藪 
                            皆さんが楽しく健康に過ごせるように 
        中山  江崎  大藪          頑張ります。 
                           中山 
                            入居者の皆さんの健康管理に気をつけ、 
                            笑顔を忘れないように・・・・・ 
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八
月
二
十
一
日

の
夏
祭

り
の
時

の

写
真

で
す
。
浴
衣

を
着

て
お
祭

り
の

雰
囲
気

を
盛

り
上
げ

、
大
盛
況

の
う

ち
に
終
わ

り
ま
し
た
。 

皆
様
の
ご
協
力
あ

り
が

と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
お
か
げ
さ

ま
で
私

た
ち

も
楽

し
ま
せ

て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

 

今
年
も
頑
張
り
ま
す
！

事
務
所

に
は
五
名

の
職
員
が

い

ま
す
。
事
務
長

、
事
務
員
ほ
か

管
理

栄
養
士
、
施
設
ケ
ア
マ
ネ

、
居
宅
ケ

ア
マ
ネ

と
そ

れ
ぞ

れ
職
務
が
違

っ

た
内
容

で
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。 

皆
様
方

に
は

な
か

な
か
分
か

り

に
く
い
と
思
い
ま
す
が

、
何
卒

よ
ろ

し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

あ
け
ま
し
て 

 
 
 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

『

い
ち
ご
』
オ
ー
プ

ン
か

ら
早

く
も
一
年
三
ヶ

月
が

た
ち
ま
し
た
。 

私
達
サ
ー
ビ

ス
向
上
委
員
会
は

、
素
人

の
集

ま
り
で
経
験

も
な
く
、
全

く
の
手
探

り
状
態

で
、
や

っ
と
の
こ

と
で
今
回

、
広
報
紙
発
行

ま

で
こ
ぎ
つ

け
ま
し
た
。 

 

今
後

の
計
画

と
し
て
は

、
年
四
回

、「
新
春

号
」
「
春
」
「
夏
」
「
秋
」

と
欲
張

ら
ず

、
確
実

に
発
行

し
、
状
況

に
応
じ

て
特
集
号

を
組
ん

で

い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

職
員

の
中

で
新
聞
発
行

の
経
験
が
あ

る
方

が
居

ら
れ
ま
し
た
ら
ぜ
ひ

と
も
一
緒

に
参
加

し
て
く
だ
さ

い
。 

 
 
 

 

ま
た
、「
こ
う

し
て
下
さ

い
」
等

、
ご
意
見

、

ご
希
望
が
あ

り
ま
し
た
ら
サ
ー
ビ

ス
向
上
委

員

ま
で
お
知

ら
せ
下
さ

い
。 

一
生
懸
命
頑
張

っ
て
行
き

た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
の
で
、
今
後

と
も
よ
ろ

し
く
お
願

い
い

た
し
ま
す
。 

サ
ー
ビ

ス
向
上
委
員
会 

新
春
を
迎
え 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 昨
年
は
当
施
設
も
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
で
、
ご
利
用
者
様
に
は
色
々
と

不
行
き
届
き
の
点
も
多
く
、
大
変
ご
迷
惑
、
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ

と
を
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
本
年
は
職
員
一
同
一
丸
と
な
っ
て
、

自
分
の
親
御
さ
ん
を
お
世
話
さ
せ
て
頂
く
気
持
ち
で
対
応
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。 

新
型
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
方
式
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
自
宅
で
の
生
活

の
延
長
と
し
て
、
今
ま
で
使
い
慣
れ
た
家
具
類
な
ど
を
持
ち
込
ま
れ
、
安
心

し
て
気
楽
に
お
過
ご
し
に
な
れ
る
様
な
環
境
を
作
っ
て
い
く
覚
悟
で
す
。
な

に
と
ぞ
よ
ろ
し
く
お
任
せ
下
さ
い
。
お
世
話
さ
せ
て
頂
く
ス
タ
ッ
フ
も
、
固

定
し
た
職
員
が
介
護
に
当
た
り
ま
す
の
で
、
ゆ
っ
く
り
と
お
寛
ぎ
下
さ
い
。 

も
し
体
調
不
良
に
で
も
な
ら
れ
た
ら
、
大
川
市
の
福
田
病
院

へ
搬
送
し
て
、
利
用
者
様
本
位
の
十
分
な
ケ
ア
を
施
し
、
看
護
・

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
徹
底
を
誓
い
、
本
年
が
素
晴
ら
し
い
希
望
に

満
ち
た
新
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
致
し
ま
す
。 

施設長 
山浦 勝喜 



デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ

ン
タ
ー

い
ち
ご

で
は

健
康
チ
ェ
ッ
ク

、
機
能
訓
練

、

レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ

ン
、
入
浴

、
食
事

等

の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供

し
、
元
気

に

楽

し
く
生
活

で
き

る
よ
う

に
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
。 
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古賀

音楽リハビリ中 

・
元
気

に
笑
顔
で
頑
張

り
ま
す
。 

川
嶋 

栄
子

・
利
用
者

の
立
場

に
立
っ
た
介
護

に

努
め

ま
す
。 

 
  

本
村 

稜
人

・
安

心
感

を
与
え

ら
れ
る
よ
う

に
頑

張

り
ま
す
。

 

鐘
ヶ
江

博
子

【
ゆ

と
り
ろ

】 

・
元
気

に
頑
張

っ
て
一
年

を
過
ご

す
。 

馬
場 

・

体
に
気

を
つ

け
て
、
一
年
頑
張

る
。 

松
永 

・
今
年

も
よ
ろ

し
く
た
の
ど
き

ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

龍 

・
た
ま
に
は
家

に
帰

り
た
い
。 

早

く

元
気

に
な
る
と
い
い
な
ぁ
〜 

吉
開 

・
暖
か

い
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
つ

く
り

を
頑
張

り
ま
す
。 

福
山 

宏

美 

・

い
つ

も
笑
顔
で
頑
張

り
ま
す
。 

             

小
川 

千
鶴
子 

・
人
が
人

ら
し
く
、
心
と
心
が
触

れ
合
え

る
介
護

を
目
指

し
、
一

日

、
一
日

を
笑
顔
で
過
ご

し
て

頂

け
る
よ
う

、
心
を
新

た
に
笑

顔
を
大
事

に
頑
張

り
ま
す
。 

               

池
口 

元
晴 

・
元
気

を
モ
ッ
ト
ー

に
頑
張

り
ま

す
。 

 
 
 

野
口 

和
歌
子 

【
パ

ラ
ソ
ル

】 
・

入
居
者

様
に
快
適

な
生
活

で
、

い
つ

も
笑
い
声
が
聞
か

れ
る
ユ

ニ
ッ
ト

を
目
指

し
た
い
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 

平
田 

壽

美
子 

・
初

心
に
戻

り
笑
顔
で
頑
張

り
た

い
と
思
い
ま
す
。 櫻

木 
ま
ゆ
み 

・

い
つ

も
笑
顔
で
過
ご
せ

る
よ
う

に
い
ろ
ん

な
こ

と
を
工
夫

し
て

い
き

た
い
で
す
。 

山
口 

友
紀 

・
若
さ

とSm
ile

で
頑
張

り
ま
す
。

平
木 

成
佳 

【
ひ

な
た
ぼ

っ
こ

】 

・

温
か

い
介
護

で
頑
張

り
ま
す
。 

松
藤 

真
樹
子 

・
初

心
を
忘

れ
ず
頑
張

り
ま
す
。 

吉
田 

美
和 

『
い
ち
ご
』
は
新
型
ユ
ニ
ッ

ト
方
式

を
採
用

し
て
い
る
た

め
二
階

に
は
「
み

の
り
」
「
パ

ラ
ソ
ル
」
「
ひ

な
た
ぼ

っ
こ
」

三
階

に
は
「
憩
」「
花
園
」「
ゆ

と
り
ろ
」
と
そ

れ
ぞ

れ
利
用
者

様
の
個
性

を
尊
重

し
た
特
徴

あ

る
ユ
ニ
ッ
ト

と
な
っ
て
い

ま
す
。 

新
春
号
は
記
念

の
第
一
号

発
行

と
い
う
こ

と
で
、各
階

の

紹
介

を
し
て
い
き

た
い
と
思

い
ま
す
。 

職
員
の
今
年
の
抱
負 

05.12.13 クリスマス会の集合写真です 

きれいに飾り付けました 

﹇レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
﹈ 

ち
切
り
絵
な
ど
の
制
作
、
風
船
バ
レ

ー
、
歌
、
お
や
つ
作
り
な
ど
の
ほ
か
、
各

地
域
の
お
祭
り
の
見
物
を
し
た
り
、
ス
ー

パ
ー
へ
買
い
物
に
出
か
け
た
り
、
日
替
わ

り
で
行
っ
て
い
ま
す
。
季
節
に
応
じ
て

桜
、
梅
、
ひ
ま
わ
り
な
ど
の
お
花
見
に
も

出
か
け
ま
す
。 

﹇機
能
訓
練
﹈ 

利
用
者
の
方
に
応
じ
て
、
読
み
・
書

き
・
発
声
練
習
、
ラ
ジ
オ
体
操
、
器
械
器

具
を
使
っ
た
腕
や
歩
行
の
訓
練
な
ど
を

行
い
、
心
身
機
能
の
維
持
向
上
を
目
指

し
て
い
ま
す
。 

[

入
浴
サ
ー
ビ
ス] 

昨
年
か
ら
お
風
呂
に
は
、
天
然
温
泉

ア
ク
ア
ス
の
お
湯
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

肌
触
り
が
よ
く
、
温
ま
る
と
好
評
で
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。 

【
主
任

】 
 
 

北
原 

基
泰

 

入
居

し
て
い
る
皆
様
、
一
人

一
人

の
心
の
声

に
気
付
き

、
こ

こ

に
入
っ
て
良
か

っ
た
と
言

っ
て
も
ら
え

る
よ
う

に
頑
張

っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

 

二
階 

【
み

の
り
】 

・
今
以
上

に
、
入
居
者
・
家
族
・

職
員

に
と
っ
て
家
族

と
な

る
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア

を
目
指

し
、
チ
ー
ム
援
助

を
深
め

て

行
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

三
階 

『

入
居
者
か

ら
の
一
言
』 

〔

い
ち
ご

の
感
想

と
今
年

の
抱
負
〕 

【
憩

】 

・
も
し
家

に
帰

れ
た
ら
、
近

く
の
人

に

紹
介

し
ま
す
。
と
て
も
良
か

っ
た
。

横
山

・
良
か

っ
た
。
こ
こ
へ
来

て
と
て
も
良

か

っ
た
！ 

 
 
 

       

開
田 

・
個
室
だ
か

ら
い
い
け
ど

、
少

し
寂

し

い
時

も
あ

る
。
職
員
さ
ん
は

と
て
も

良

い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

梛
尾

・
世
間
が
狭

い
け
ど

、
家

で
は

で
き

な

い
事

を
し
て
も
ら
え

て
極
楽

。
田
中

・
良

く
し
て
頂

く
け
ん
あ

り
が

た
い
と

思

よ
。

。

【
花
園

】 

・
去
年
は

お
餅
つ
き

に
雇
わ

れ
て
楽

し

か

っ
た
で
す
。
今
年

も
ど
う
ぞ

よ
ろ

し
く
お
頼
み

し
ま
す
。 

 
 

矢

野 

・
今
年

も
元
気

に
過
ご

す
よ
う

に
。 

 

蔵
富 

・
今
年

も
健
康
で
過
ご
せ

ま
す
よ
う

に
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

宮
川 

・
足
は
痛
み

ま
す
が

、
施
設

の
方
々

に 
 

感
謝

を
し
、
今
年
が
良

い
年

で
あ

り

ま
す
よ
う

に
。 

 
 
 
 
 

北
原 

・
私

も
お
父
さ
ん

も
、
今
年

も
健
康
で 

 

あ

り
ま
す
よ
う

に
。 

 
 
 

寺
崎 

・
今
年

も
笑
顔
で
頑
張

り
ま
す
。 

古
賀 

・
今
年

も
い
つ

も
と
変
わ

ら
ず

、
健
康

で
過
ご
せ

ま
す
よ
う

に
。 

 

岡 
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